
YMCA Boston 
Can Help You with SNAP

Applying for SNAP 

Completing recertifications

Submitting  verification documents

Case support 

Learning more about SNAP benefits
and eligibility

Household
 Size

Monthly Income 
(before taxes)

Monthly Maximum 
SNAP Amount 

1 $2,660 $298

2 $3,607 $546

3 $4,553 $785

4 $5,500 $994

5 $6,447 $1,183

For each additional
 member add: $947 $218

Minimum benefit levels for eligible households of 1 & 2: $24
Call/text: ‪857-291-2927
SNAP@ymcaboston.org

*Hablamos Español

For more information:

This project has been funded at least in part with Federal funds from USDA. This
institution is an equal opportunity provider. The SNAP logo is a service mark of the U. S.
Department of Agriculture. USDA does not endorse any goods, services, or enterprises.

Effective 2/1/2026 - 9/30/2026 



Para mas información:
Llamada/mensaje: ‪

857-291-2927
SNAP@ymcaboston.org

*Hablamos Español
This project has been funded at least in part with Federal funds from USDA. This

institution is an equal opportunity provider. The SNAP logo is a service mark of the U. S.
Department of Agriculture. USDA does not endorse any goods, services, or enterprises.

YMCA Boston 
Puede Asistir con SNAP
Aplicar a SNAP 

Completar el proceso de recertificación

Presentar documentos de verificacion

Soporto con su caso

Más información sobre los beneficios y
requisitos de SNAP

Tamaño 
del hogar

Ingresos mensuales 
(antes de impuestos)

Monto máximo de 
SNAP por mes 

1 $2,660 $298

2 $3,607 $546

3 $4,553 $785

4 $5,500 $994

5 $6,447 $1,183

Por cada miembro 
adicional añadir: $947 $218

Niveles mínimos de beneficio para hogares elegibles de 1
y 2 personas: $24

Vigente del Feb 1, 2026 al Sept 30, 2026 



电话/短信：857-291-2927
SNAP@ymcaboston.org

我们说西班牙语

波士顿基督教青年会 (YMCA
Boston) 可以帮助您申请 SNAP

福利计划

首次申请SNAP

完成重新认证流程

提交所需验证信息

获得案件方面的帮助  

了解更多关于SNAP福利和资格的信息

更多信息：

本项目至少部分资金来源于美国农业部联邦拨款。本机构秉持机会均等原则。SNAP
标志是美国农业部的注册商标。美国农业部不为任何商品、服务或企业背书。

家庭规模 月收入（税前） 每月最高SNAP金额 

1 $2,660 $298

2 $3,607 $546

3 $4,553 $785

4 $5,500 $994

5 $6,447 $1,183

每增加一名成员，
就增加： $947 $218

符合条件的1人或2人家庭的最低福利金标准：24美元

生效日期：2026年2月1日至2026年9月30日 



تم تمويل هذا المشروع، جزئيًا على الأقل، بأموال فيدرالية من وزارة الزراعة الأمريكية. هذه
المؤسسة ملتزمة بتوفير فرص متكافئة. شعار برنامج المساعدة الغذائية التكميلية (SNAP) هو

علامة خدمة تابعة لوزارة الزراعة الأمريكية. لا تُؤيد وزارة الزراعة الأمريكية أي سلع أو
خدمات أو شركات.

للاتصال أو إرسال رسالة نصية: 291-857-
SNAP@ymcaboston.org 2927

*نتحدث الإسبانية

بإمكان جمعية الشبان المسيحية
في بوسطن مساعدتك في برنامج

المساعدة الغذائية التكميلية
.(SNAP)

التقديم لبرنامج المساعدة الغذائية التكميلية
(SNAP) لأول مرة
إتمام عملية إعادة الاعتماد

تقديم المستندات المطلوبة

الحصول على المساعدة في قضيتك  

(SNAP) تعرف على المزيد حول مزايا برنامج المساعدة الغذائية التكميلية
وشروط الأهلية

للمزيد من المعلومات:

حجم الأسرة الدخل الشهري
 (قبل الضرائب)

الحد الأقصى الشهري لمبلغ برنامج 
 (SNAP) المساعدة الغذائية التكميلية

1 $2,660 $298

2 $3,607 $546

3 $4,553 $785

4 $5,500 $994

5 $6,447 $1,183

لكل عضو
947$ إضافي أضف: $218

الحد الأدنى لمستويات الإعانة للأسر المؤهلة المكونة من فرد
واحد أو فردين: 24 دولارًا

يسري مفعوله من 1 فبراير 2026 إلى 30 سبتمبر 2026 
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